
Gedankenblitz⚡ 10:
Das Leben ist ein Puzzle-Spiel
 
Meinen ersten 11von10 Vortrag, der am 29. Mai über die Bühne ging, durfte
ich vor meinen beiden Klassen üben. Als ich sagte: «Wisst ihr, es geht nicht
um euch. Wir Erwachsenen dürfen lernen, dass wir die Kinder im Vertrauen
auch einmal in Ruhe lassen können. Nicht ständig an und mit ihnen
herumkorrigieren, schimpfen, mahnen, vorsagen etc…».
Da war es, als würde ein Schleier der Anspannung von den Schultern der
Schülerinnen und Schüler fallen. Und auch wenn es niemand aussprach,
hörte ich in dieser Stimmung der Erleichterung: «Genauso ist es!»
So übe ich das regelmässig und konnte es auch kürzlich wieder tun. Der
Donnerstagmorgen endet bei mir derzeit mit einer Lektion Freilernzeit mit
der Halbklasse vor dem Mittag. Um 11.15 Uhr betrete ich das Klassenzimmer
und schaue einfach was passiert. Heute standen vier Schülerinnen und
Schüler um ein frisch ausgelegtes 1000-Teile Puzzle mit dem Motiv einer
Weltkarte. Ein Fünfter gesellte sich später dazu. Die vier plauderten friedlich
und so gemütlich über dies und das und ich überlegte kurz, ob ich sie
auffordern sollte, sich nach einer Weile einer schulischen Arbeit zu widmen.
Ich liess es bleiben, überarbeitet stattdessen die Bewerbung einer Schülerin
und hörte mit einem Ohr der Gruppe zu. Sie sprachen über
Wunschdestinationen und zeigten sich diese auf der Weltkarte. Sie sprachen
über das eine und das andere und schwups waren diese 45 Minuten vorbei.
Nun, was lernten sie dabei? Ich weiss es nicht! Als ich mir am folgenden
Nachmittag Gedanken darüber machte, konnte ich diese Lektion jedoch in
einen stimmigen Gesamtzusammenhang bringen:
Das Leben ist ein Puzzle. Ein Teilchen fügt sich zum anderen. Manchmal
passt es, manchmal nicht. Manchmal suchen wir lange und nichts will passen.
Dann finden wir plötzlich mehrere aufs Mal.
So ist das und ich denke, dass diese Tätigkeit den 14 – 15-jährigen viel Ruhe
in ihr Baustellenhirn bringen kann. Als würde sich Schritt für Schritt, was sich
im Aussen zeigt, auch im Innen fügen. Ein Puzzleteil nach dem andern bis
zum Ganzen! Ich wünsche euch allen einen wunderbaren Schulabschluss und
schöne Sommerferien!
 

Unter diesem Namen biete ich ab dem neuen Schuljahr Dienstleistungen für den
Bildungsbereich an. Impulsreferate, Workshops, Tagesseminare und
Einzelberatungen. Für Schulen, Eltern, Vereine, Firmen und weitere Interessierte.
Informationen dazu findest du hier: 11von10.ch/angebote 
Es war mir eine riesige Freude mit der Firma Tanner Druckdesign in Langnau
das Logo für 11von10 zu entwickeln. An dieser Stelle danke ich Simon Kauer
und Lorenzo Conti ganz herzlich für die großartige Zusammenarbeit.

 
Workshop für Lehrerinnen und Lehrer:
 
«Mit Begeisterung Schritt für Schritt Schule neu gestalten»
Ich freue mich sehr, ab dem neuen Schuljahr im Pfarrstöckli Signau
Workshops für Lehrerinnen und Lehrer anzubieten. Diese finden jeweils an
einem Mittwochnachmittag von 14.00 – 17.30 Uhr statt.
In diesem Workshop gibt es ein Inputreferat. Dabei lernen die
Teilnehmenden die Leuchtsterne und die Methoden der 11von10 Pädagogik
kennen. Danach werden persönliche Veränderungsideen für den eigenen
Unterricht entwickelt.
 
Daten 2026:
Mittwoch, den 16. September 2026 14.00 – 17.30 Uhr
Mittwoch, den 04. November 2026 14.00 – 17.30 Uhr
 
 
Kosten:
115.- (Kursgeld inkl. Material und Getränk)
Die Kurskosten können über die Bildungsdirektion zurückerstattet werden.
 
Anmeldung:
Ab sofort per Mail an: adrian.schranz@gmx.ch
(Achtung beschränkte Plätze)
 
 

 
11von10 – Ein Lebensgefühl 

Neu: Hoodie im eleganten rosa mit dem 11von10 Logo in der Farbe rotgold-
schimmer. Kapuzenpulli aus nachhaltig produzierter Baumwolle der Firma
StanleyStella und bedruckt von 7druck aus Bern (Preis: 65.-). Die ersten 25
Stück sind eingetroffen. 12 Stück sind bereits verkauft. Sichere auch du dir
deinen modischen 11von10 Hoodie. Es hat noch von allen Grössen.
Bestellungen sind derzeit nur per Mail möglich: adrian.schranz@gmx.ch.
 

 
Events
20. November 2026, 19.00 im Modehaus Lüthi Look in Wasen
Von der Vision zum persönlichen Erfolgsprojekt mit Brigitte Lüthi
und Adrian Schranz
Ein Interview, eine Lesung, Musik und shoppen im Lüthi Look in einem.
Zwei Menschen, zwei Geschichten, zwei Emmentaler Erfolgsprojekte. 
Der Eintritt ist kostenlos. Platzreservation dringend empfohlen (Anzahl Plätze
beschränkt):
adrian.schranz@gmx.ch
 

 
Noch auf der Suche nach einem Leseerlebnis? «Begeisterung 11von10»
liest sich leicht, baut auf, macht Mut für neue Wege in der Bildung und ist auf
www.11von10.ch und im Buchhandel erhältlich.

______________ 

Hier findest du die Liste der Verkaufsstellen von «Begeisterung 11von10»

Verkaufsstellen

_______________ 

Hier findest du ältere Newsletter:

Newsletter

CHF 28.50 
 

Buch kaufen

Das Buch fasziniert wirklich und ist sehr
authentisch geschrieben. Ich finde viele
Parallelen zu meinem Beruf! Es ist ein
tolles Buch, das Mut macht und eine

befreiende Wirkung hat! 
 
 

Eva Maria Genewein, Ärztin

Halden 647, Langnau im Emmental
076 680 50 61
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